
NORMAS PARA USO DAS QUADRAS COBERTAS DE TÊNIS - 11, 12,13 e 14 

*** EXCETO HORÁRIO RESERVADOS. 

 

DIAS DE CHUVA 
 

Poderão ser disputadas partidas de simples, duplas ou bate-bolas (simples e 

duplas). 

 

Terão direito a esperar pela quadra grupos formados (2 ou 3 jogadores para 

simples e 4 para duplas). 

O tempo estabelecido è de 55 minutos para simples e de 75 minutos para 

duplas. 

 

Antes de iniciar o bate-bola ou aquecimento um dos participantes deverá iniciar 

o cronômetro (MESMO HAVENDO QUADRAS LIVRES). 

 

Ao final do tempo os jogadores deverão se retirar da quadra dando vez a quem 

estiver esperando.  

*** Caso não haja espera, estes poderão permanecer em quadra, porem o 

cronômetro não deverá ser reiniciado sob hipótese nenhuma.  

 

Todo tenista que perceber jogadores em quadra com o cronômetro parado 

poderão solicitar a saída destes. 

O revezamento de jogadores será permitido desde que o cronômetro continue 

em andamento e o tempo original seja respeitado. 

Em eventuais mudanças na lista de espera de simples para dupla, o tempo da 

reserva (55 minutos) será mantido.  

Aulas só serão permitidas se não houver espera e estas deverão cessar quando 

a quadra for solicitada. 

DIAS SEM CHUVA 

As quadras devem ser ocupadas da mesma forma que as abertas. 

 

Bom Jogo e Sorria, você está sendo filmado. 


