PEEY CenTRO
LdV3 POLEESPORTIVO

HIDROGINASTICA - WATER RUNNING

Quarta-feira

Intermediario/Avangado
45'P5

Horario

Segunda-feira

Intermediario/Avangado
45'P5

Terca-feira Quinta-feira

Intermediario/Avangado Intermediario/Avangado Intermediario/Avangado Intermediario/Avancado

NATACAO 2023 - INICIACAO - INTERMEDIARIO/AVANCADO

Sexta-feira

Intermediario/Avancado Intermediario/Avancado Intermediario/Avancado
45'PS 45'P5 45'P5

Intermediario/Avancado

Intermediario/Avangado
45'P5

GRACIOSA COUNTRY CLUB

Sabado

09:00 45'P5 45'P5 45'P5 45'P5 45'P5
INICIAGAO INICIAGAO
45'P4 45'P4
INICIAGAO INICIAGAO Intermediario/Avancado
45'P4 45'P4 45'P5
09:45 Intermediario/Avancado Intermediéario/Avancado
’ 45'P5 45'P5
Intermediario/Avancado Intermediario/Avancado Intermediario/Avancado
45'P5 45'P5 45'P5
INICIAGAO INICIAGAO INICIAGAO INICIACAO INICIAGAO INICIAGAO
45'P4 45'P4 45'P4. 45'P4 45'P4 45'P4

10:30

Intermediario/Avancado
45'P5

Intermediario/Avancado
45'P5

Intermediario/Avangado Intermediario/Avangado
45'P5 45'P5

Intermediario/Avancado
45'P5

Intermediario/Avancado
45'P5

Intermediario/Avancado

11:15 Intermediario/Avancado Intermediario/Avancado
) 45'P5 45'P5 45'P5
TREINO TREINO TREINO TREINO TREINO
60'P5 60'P5 60'P5 60'P5 60'P5
Intermediario/Avangado Intermediario/Avangado Intermediario/Avangado Intermediario/Avancado Intermediario/Avancado
45'P5 45'P5 45'P5 45'P5 45'P5
16:15
Intermediario/Avancado Intermediario/Avancado Intermediario/Avancado Intermediéario/Avancado Intermediario/Avancado
45'P5 45'P5 45'P5 45'P5 45'P5
Intermediario/Avancado Intermediario/Avangado Intermediario/Avancado
45'P5 45'P5 45'P5
18:30
Intermediario/Avancado Intermediario/Avancado Intermediario/Avancado Intermediario/Avancado Intermediario/Avancado
45'P5 45'P5 45'P5 45'P5 45'P5
TREINO TREINO/AVANCADO TREINO TREINO/AVANCADO TREINO
45'P5 45'P5 45'P5 45'P5 45'P5
19:15
Atualizado em 07/06/2023
FAVOR ENTRAR EM CONTATO COM A SECRETARIA DO CP PARA VERIFICAR A DISPONIBILIDADE DE VAGAS **Essa programacao poderd sofrer mudancas sem aviso prévio|
INEORMACOES VALORES MENSAIS
Secretaria do Centro Poliesportivo Modalidades Mensal € e £ B S ' s e EE3 e
Fone:3025-1338/ @ 99915-1759 SEMIOLIMPICA HIDRO
E-mail: atendimentocp@graciosa.com.br 5 a Natacg&do = R$ 127,60|R$ 159,50|R$ 191,40|R$ 204,16|R$ 229,68
secretariacp@graciosa.com.br Hidroginastica - R$ 114,84|R$ 127,60|R$ 159,50|R$ 204,16|RS$ 229,68
TEGENDA Water Running = R$ 114,84|R$ 127,60|R$ 159,50|R$ 204,16|R$ 229,68
mmjlu 2 3 Nado Sicronizado - RS 100,00|R$ 180,00 - - -
TURMA EM FORMAGAO, DEIXE SEU NOME NA SECRETARIA Natacio Master/Travessia |RS 178,64 _
Triatlon Adulto R$ 331,76 -




